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Mengenal Gama Logistik
Lebih Dekat

Gama Logistik merupakan Unit Usaha Gama Muti
Usaha Mandiri yang berdiri pada tahun 2014.
Kebutuhan konsumen akan jasa pengiriman logistik
baik lokal maupun luar kota DIY belum sepenuhnya
terakomodasi oleh Kantor Pos Bulaksumur seperti
pengiriman barang cairan, hewan, kendaraan
bermotor, barang elektronik dan lain sebagainya.
Hal inilah yang merupakan salah satu faktor
pendorong dikembangkannya Gama Logistik.

Pengembangan Gama Logistik ini diharapkan menjadi
divisi usaha yang memiliki produk atau layanan yang
saling melengkapi dengan layanan yang tersedia

di Pos Indonesia. Saat ini Gama Logistik menempati
kantor di JI Kaliurang Km 1 Sekip L5 yang sebelumnya
berlokasi di Bulaksumur A11.

Visi
Sebagai jasa kiriman one stop service yang memiliki
layanan lengkap dalam satu atap.

Misi

- Menyediakan layanan dengan tarif yang terjangkau
dan tepat waktu

- Bekerjasama dengan jasa kiriman ternama dan
memiliki reputasi tinggi

- Memberikan layanan pick up service gratis dan
layanan pembayaran dengan sistem kredit.

Gama Pos dan Logistik selalu menyesuaikan diri
dengan kondisi terkini. Selain itu juga selalu mengem-
bangkan strategi untuk meningkatkan kinerja
pelayanan yang prima dan pengelolaan yang
profesional untuk menjadi penyedia jasa pengiriman
yang dikenal dan dipercaya masyarakat.

Layanan Gama Logistik
Gama Logistik mempunyai beberapa jenis layanan,
diantaranya:

. City Courier

Jasa pengiriman dokumen dan paket untuk tujuan
dalam kota DIY seperti pengiriman rekening koran,
billing kartu kredit, undangan dan lain sebagainya
dengan berbagai layanan sesuai kebutuhan.

b. Domestic Courier

Jasa pengiriman dokumen dan paket untuk tujuan
seluruh kota di Indonesia. Saat ini Gama Logistik
melayani pengiriman surat lamaran pekerjaan,

STNK, BPKB, ijazah dan dokumen berharga lainnya.
Selain itu juga melayani pengiriman sepeda motor,
barang cairan, handphone, laptop, komputer dan
barang elektronik lainnya. Untuk layanan domestic
courier, Gama Logistik bekerjasama dengan beberapa
jasa pengiriman diantaranya Eka Sari Lorena (ESL),
Hira Express, Armindo, RPX , NCS, dan Wahana.
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c. Internasional Courier

Selain menyediakan jasa city courier dan domestic
courier, Gama Logistik juga melayani pengiriman
dokumen dan paket untuk tujuan luar negeri ke
seluruh dunia dengan servis yang baik dan harga
yang bersaing. Untuk layanan internasional courier,
Gama Logistik kerjasama dengan FedEx dan UPS.

. Jasa-jasa lainnya

1. Jasa angkut, melayani pindahan kos, pindahan
rumah, pengambilan barang dan lainnya baik
dalam maupun luar kota.

2. Inbound service, mendatangkan barang dari luar
Yogyakarta ke Yogyakarta atau dari satu kota
ke kota lain. Gama Logistik akan meng-handle
semua tanpa konsumen harus kehilangan waktu
berharganya untuk mengurusi kirimannya.

Keunggulan
Beberapa keunggulan pelayanan yang dimiliki
Gama Logistik meliputi:

1. Pengiriman dapat diakses melalui internet
Semua produk atau layanan pengiriman yang ada
di Gama Logistik dapat diakses di pelacakan sesuai
dengan ekspedisi yang dipilih.

2. Pick Up Sevice untuk semua layanan
Layanan penjemputan kiriman konsumen tanpa
minimal berat dan jumlah kiriman dengan
menghubungi nomor 0858 4217 6545

3. Keamanan kiriman
Jaminan kemanan dalam pemrosesan akan dijamin
dengan keadaan yang sama pada waktu penyerahan
barang dari kantor atau gudang tempat sentral
pertama pengambilan barang ke tempat
pemrosesan.
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4. Harga yang kompetitif
Kami menyadari sepenuhnya bahwa harga
merupakan hal yang cukup penting. Di Gama Logistik
Anda dapat memilih layanan sesuai dengan
harga yang diinginkan.

5. Sistem pembayaran yang fleksibel
Untuk pembayaran dapat dilakukan dengan cara
tunai maupun kredit dengan jangka waktu tertentu
sesuai ketentuan dan kesepakatan.

6. Diskon biaya pengiriman untuk pengiriman
dalam jumlah nominal tertentu. Diskon tersebut
dapat diperoleh baik untuk pengiriman insidental
pada event-event tertentu untuk sekali pengiriman
ataupun pengiriman secara akumulasi dalam
periode bulan yang sama jika mencapai nominal
yang ditentukan

Express
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PT Swayasa Prakarsa memperoleh Penghargaan
Karya Anak Bangsa pada bidang alat kesehatan dari
Menteri Kesehatan Republik Indonesia untuk yang
ketiga kalinya. Pada peringatan Hari Kesehatan
Nasional (HKN) ke-54 tahun 2018 ini, Menkes RI
memberikan Penghargaan Karya Anak Bangsa
pada bidang alat kesehatan kepada PT Swayasa
Prakarsa untuk produk Ceraspon. Sebelumnya pada
tahun 2016 dan 2017, PT Swayasa Prakarsa telah
menerima penghargaan yang sama untuk produk
GamaCHA, INA-Shunt dan NPC Strip G.

Penghargaan Karya Anak Bangsa diberikan langsung
oleh Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Prof. Dr.
dr. Nila Farid Moeloek, Sp. M (K) kepada Direktur

PT Swayasa Prakarsa, Dr. Bondan Ardiningtyas, M. Sc,

Apt pada pembukaan Pameran Pembangunan
Kesehatan dan Produk Kesehatan Dalam Negeri
tanggal 8 November 2018 yang bertempat di ICE
BSD City, Tangerang. Pameran yang berlangsung
pada tanggal 8-10 November 2018 ini

BLRITA

Swayasa Prakarsa Terima
Penghargaan Karya Anak
Bangsa 3 Tahun Berturut-Turut

diselenggarakan dalam rangka peringatan Hari
Kesehatan Nasional (HKN) Ke-54. Tema yang
diambil adalah “Aku Cinta Sehat” dengan sub-tema
“Ayo Hidup Sehat Mulai dari Kita".

Menkes Rl memberikan Penghargaan Karya Anak
Bangsa kepada 9 (sembilan) industri yang bergerak
pada bidang kefarmasian dan alat kesehatan.
Perusahaan-perusahaan tersebut dianggap telah
membantu Indonesia dalam mewujudkan kemandirian
penggunaan alat kesehatan dan obat-obatan.

Selain PT Swayasa Prakarsa, pada bidang alat kesehatan
juga terdapat PT. Dipa Global Medtek, PT. Sugih
Instrumendo Abadi, PT. Mega Andalan Kalasan,

PT. Nipro Indonesia Jaya, PT. Paramount Bed

Indonesia, dan pada bidang kefarmasian terdapat

PT. Kimia Farma Sungwun, PT. Kalbio Global Medika,
dan PT. Ferron Par Pharmaceuticals.
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panjang yang memerlukan upaya dan dukungan dari

berbagai pihak. Penghargaan ini adalah penyemangat
- dan juga dorongan agar PT Swayasa Prakarsa dapat
mempertahankan prestasi dan terus mengawal
hilirisasi riset di Universitas Gadjah Mada agar dapat
dimanfaatkan oleh masyarakat.
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Ceraspon merupakan produk hilirisasi riset Universitas
Gadjah Mada dengan inventor drg. Ika Dewi Ana,

M. Kes, Ph.d. Produk ini merupakan absorbable
hemostatic sponge dengan label halal pertama

di Indonesia. Alat kesehatan ini adalah produk baru

PT Swayasa Prakarsa yang memperoleh ijin edar dari
Kementerian Kesehatan pada tahun 2018, dengan
menggandeng PT Kimia Farma melalui anak
perusahaannya PT Pharmasolindo sebagai
distributornya.

Apresiasi tiada henti dari pemerintah ini tentunya
menjadi kebanggaan bersama, tidak hanya untuk
PT Swayasa Prakarsa saja, namun juga menjadi
kebanggaan bersama PT Gama Multi Usaha Mandiri
selaku holding company dan tentu saja Universitas
Gadjah Mada. Prestasi ini tidak akan tercapai tanpa
kerja keras dan sinergi bersama dari seluruh pihak,
baik itu dari inventor, universitas maupun industri.
Proses hilirasi riset memang merupakan proses
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INFORMASI

Perawatan dan Pengecekan

Mobil Saat Musim Hujan

Musim hujan telah tiba, sudah waktunya
mempersiapkan mobil Anda untuk kegiatan yang
selalu basah. Kewaspadaan akan semakin
meningkat pada musim hujan ini. Selain tampilan
luar yang mungkin untuk sebagian besar pemilik
mobil tidak memiliki waktu untuk mencucinya,
kondisi mesin harus mendapat perhatian ekstra.

Performa mesin saat musim hujan terutama

di perkotaan yang sering melewati wilayah banjir
tentu akan memiliki pengaruh di kemudian harinya
saat pasca banjir. Tidak perlu terlalu panik untuk
menghadapi musim hujan dan wilayah banjir yang
ditimbulkannya.

Air hujan dan kotoran yang menempel pada rongga
sasis dan komponen-komponen suspense akan
mengakibatkan oksidasi pada besi. Hal tersebut
nantinya akan menimbulkan karat. Sedangkan jamur
yang timbul oleh butiran air hujan di body mobil
akan membuat cat terlihat kusam.

Berikut ini sedikit penjelasan tentang bagaimana
cara merawat mobil saat musim hujan :

. Sistem AC Mobil
Sistem ac pada mobil adalah sebagai perangkat
tambahan yang memiliki fungsi untuk menjaga
suhu dalam ruang mobil pada saat musim hujan
atau musim panas sesuai dengan kebutuhannya.

AC mobil dalam keadaan hujan sebaiknya tetap
dinyalakan karena ada perbedaan suhu antara

di dalam dengan luar kendaraan sehingga kaca
dalam ruangan berembun yang mengakibatkan
kurangnya jarak pandang.

. Wiper

Saat hujan, komponen ini dapat berfungsi membasuh
air pada kaca sehingga mampu membantu visibilitas
pengemudi tetap terjaga.

Untuk itu perawatan wiper juga perlu lakukan sbb:

1. Cek fungsi dari motor wiper, apakah berfungsi
dengan normal atau tidak.

2. Cek terlebih dahulu kondisi karet wiper mobil.
Apabila ditemukan retakan atau karet yang sudah
lapuk, sebaiknya langsung ganti bagian karet wiper
mobil tersebut.

3. Saat membersihkan wiper mobil, jangan mengelap
pada pinggiran karet karena di situ terdapat bagian
komponen lapisan kimia yang akan menjaga
elastisitasnya.

4. Untuk membersihkan karet wiper mobil, Anda
dapat menggunakan cairan khusus pembersih wiper
yang tersedia di bengkel mobil.

5. Tambahkan cairan khusus pada reservoar/
tampungan air wiper agar karet wiper tetap awet
dan terhindar dari jamur kaca.

. Understel / Kaki-kaki

Selain mesin, bagian dari mobil yang perlu
mendapatkan perhatian ekstra dalam kondisi
musim hujan atau jalan banjir adalah bagian dari
kaki-kaki mobil. Berikut sedikit penjelasan bagian
kaki-kaki mobil yang perlu dicek :

Informasi | 7



1. Boot as roda

Boot as roda merupakan kamponen yang memiliki
bahan dari karet yang elastis, boot as roda itu sendiri
memiliki fungsi untuk melindungi cv joint agar
terlindungi dari genangan air atau debu yang akan
mengakibatkan keausan pada cv joint. Untuk
menghindari hal itu terjadi perlu dilakukan pengecekan
secara berkala. Untuk boot yang paling rentan rusak
adalah boot bagian luar yang lebih dekat dengan roda.
Adapun tanda-tanda boot sobek adalah munculnya
tetesan seperti oli di lantai garasi tepat di bawah

as roda depan, atau ada cipratan seperti oli pada

sisi dalam ban. Untuk mengetahui bahwa cv joint
atau as roda sudah rusak adalah muncul bunyi
gemeretak atau bising saat berbelok, tapi bisa juga
ada getaran dari roda saat melaju.

2. Tierod dan Balljoint

Tierod dan end tierod terbuat dari bahan logam yang
memiliki fungsi meneruskan gaya belok dari kemudi
ke roda-roda. Sedangkan balljoint berguna untuk
menopang knuckle arm.

Bila peranti itu telah aus atau rusak akibat sebab-
sebab lain seperti karet pelindung pada tierod dan
balljoint sobek yang mengakibatkan air dan debu-
debu masuk ke dalam bantalan bola, sehingga
bantalan bola mulai kendur atau aus, maka akan
menimbulkan suara. “Bila telah parah akan berbunyi
kletek-kletek saat mobil melaju di jalan tidak rata
atau bergelombang.”

Akibatnya kenyamanan berkendara juga akan
terganggu. Tak hanya itu, mobil juga sulit dikendalikan
sehingga bila dipacu dalam kecepatan tinggi akan
membahayakan karena kestabilan juga terganggu.

3. Ban

Saat musim hujan ban juga berperan penting karena
kasus yang kerap muncul setelah mobil melakukan
perjalanan jauh adalah beberapa bagian ban terkikis
lebih banyak ketimbang yang lainnya. Meski tingkat
kikisan kadang tak terlihat dengan jelas bila dilihat
sekilas, akan tetapi efeknya cukup terasa.
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Laju mobil tidak seimbang sehingga memerlukan
waktu laju yang lama. Kikisan di bagian ban akan
terus bertambah dan ban pun akan aus sebelum
waktunya. Cara untuk mendeteksi ban setelah
perjalanan jauh memang cukup pelik dan tak mudah.

Oleh karena itu, sangat disarankan melakukan rotasi
ban. Hal ini adalah cara yang paling aman agar ban
awet dan kenyamanan suspense terjaga.

. Sistem Kelistrikan Lampu-lampu

Pastikan lampu semuanya berfungsi dengan baik,
karena saat hujan lampu sangat dibutuhkan untuk
menghadapi kondisi jarak pandang yang terbatas.

Selain memaksimalkan penglihatan, lampu kendaraan
juga digunakan untuk “berkomunikasi” dengan
kendaraan lain, di depan maupun di belakang
kendaraan saat berada di jalan. Jadi perlu pengecekan
kelistrikan lampu secara berkala seperti lampu utama,
lampu sein, lampu rem, lampu kota dan lampu hazard
(tanda bahaya).

Untuk melakukan pengecekan secara berkala, Anda
dapat melakukannya di Bengkel Gadjah Mada Auto
Service yang secara profesional mampu
menyelesaikan semua keluhan pada kendaraan
Anda. Hubungi kami untuk menjemput kendaraan
Anda melalui customer service kami di

JI. Kesehatan

(Utara RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta)
Telp. (0274)554561

Fax. (0274)554562

Hi
Google Map Ready
K @gadjahmadaauto

@gama_auto_service
< gas@gamamulti.com

ASGadi
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COMMITMENT

Mengandung makna bahwa seluruh elemen perusahaan wajib memiliki
komitmen dalam mencapai tujuan perusahaan. Berkewajiban untuk saling
mendukung dan kesediaan bekerja keras, bahkan di luar job descrip-
tion-nya jika perlu dan saat diperlukan, untuk menjaga dan mencapai
tujuan usaha. Khususnya dalam slogan Committed to deliver.., kami wajib
memiliki komitmen yang kuat dalam menjalankan, menghasilkan dan
mengantarkan produk/layanan kami sampai ke tangan konsumen dengan
baik. Commitment juga mengandung arti loyalitas terhadap apa yang
menjadi tujuan perusahaan.

~ LEADERSHIP
P
A v
p & Sederhananya bermakna, apa yang kami lakukan harus memilki tujuan
menjadi yang terbaik (best) dan pemimpin di bidangnya. Selain itu juga
y 3 | bermakna bahwa kami harus memiliki kesiapan dalam memimpin, inovasi

, dan inisiatif untuk menuju kondisi yang lebih baik. Meskipun dengan
sumber daya sangat terbatas, hal ini telah dapat dibuktikan dari keberhasi-
,’ lan beberapa unit usaha Gama Multi Group. Kami percaya bahwa ini
mungkin dan bisa dilakukan, terutama dengan dukungan penuh UGM

sebagai shareholder Gama Multi Group.

CUSTOMER FOCUS

Kelanjutan dari slogan ..solution and value enhancement menunjukkan
bahwa Gama Multi fokus pada nilai utama ketiga yaitu Customer Focus.
Gama Multi Group menempatkan customer/ pelanggan dalam titik sentral
aktifitas dan strategi usaha. Mulai dari perencanaan produk, organisasi,

@

sistem kerja, operasional dan pelayanan, semua harus memikirkan konsu- g @

men dan apa yang terbaik bagi konsumen. Konsumen kami tidak hanya I M@
mendapatkan perhatian lebih, tetapi yang utama. Keberhasilan solusi dan "N ’
kepuasan konsumen harus menjadi tujuan usaha perusahaan kami. "

@
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Memiliki kekayaan alam dan budaya yang beragam
dan melimpah menjadikan pariwisata sebagai sektor
yang diharapkan memberikan kontribusi positif
terutama dalam segi perekenomian. Dalam hal ini,
BUMN berperan penting dalam kemajuan sektor
pariwisata di Indonesia.

Focus Group Discussion dan Go Live “XPLORIN BUMN
Travel” digelar pada Jum’at (07/12/2018) bertempat
di Grand Dafam Rohan Hotel, Yogyakarta. Kegiatan ini
adalah wujud sinergi perusahaan BUMN dalam inisiasi
bisnis digital dari Kedeputian Bidang Usaha Energi,
Logistik, Kawasan, dan Pariwisata untuk Kementerian
Badan Usaha Milik Negara Republik Indonesia.

Sebagaimana diketahui bahwa Xplorin telah
diluncurkan pada Januari 2017 lalu. Xplorin
merupakan platform digital pariwisata yang menjadi
penghubung ekosistem antara wisatawan dengan
produk-produk layanan milik BUMN dan pelaku
industri pariwisata di Indonesia melalui fitur unggulan
seperti community forum dan attraction & tour planner
yang bisa menampilkan customized ittinerary sendiri.
Xplorin diinisiasi oleh Indonesia Tourism Development
Corporation (ITDC) yang bekerjasama dengan

PT Gamatechno Indonesia.

Kegiatan ini dihadiri oleh 32 perwakilan anak
perusahaan BUMN sebagai peserta forum diskusi
yang berlangsung selama 2 hari. Sebagai narasumber
dalam forum ini, Hendrika Nora O. Sinaga (Asisten
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Permudah Perjalanan

Dinas BUMN dengan Xplorin
BUMN Travel Form

Deputi Bidang Usaha Energi, Logistik, Kawasan dan
Pariwisata Kementerian BUMN), Wiganggo (Direktur
Xplorin), Rofik (Direktur ITDC Nusantara Utilitas dan
founder Xplorin), Toto Priyono (Manager Corporate
Business Solution Gamatechno), Hidayat (Lead
Developer Gamatechno untuk Xplorin).

Terdapat pula agenda soft launching untuk 2 produk
Xplorin yaitu Xplorin untuk B2C berupa mobile apps
dan website serta Xplorin untuk B2B atau yang disebut
dengan BUMN Travel. BUMN Travel mengkolaborasikan
antara Travel Form atau SPPD dengan sistem online
ticketing atau OTA (Online Travel Agent) dimana BUMN
bisa melakukan pengajuan perjalanan dinas serta
pembelian tiket di dalam satu platform.

Toto Priyono selaku Manager Corporate Business
Solution Gamatechno berharap fitur Xplorin BUMN
Travel ini dapat membantu dan mempermudah dalam
pengelolaan SPPD (perjalanan dinas) karena tidak
perlu switching ke aplikasi lain untuk urusan ticketing,
cukup dalam satu aplikasi dan satu laporan yang
terintegrasi.

Xplorin adalah wujud nyata Pokja Digital dalam
mendukung target pemerintah khususnya BUMN
untuk mendatangkan wisatawan mancanegara
sejumlah 20 juta orang pada tahun 2019. Gamatechno
berperan penting dalam proses development dan
implementasi aplikasi Xplorin sebagai Tourism Digital
Platform baik pada platform B2C maupun B2B sejak
2017 lalu.
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Gamafood

Gamafood hadir untuk memenuhi harapan
masyarakat akan produk pangan dan minuman sehat
berkualitas. Dengan menggunakan bahan-bahan
lokal terbaik Indonesia, diolah melalui proses yang
baik serta didukung hasil riset, Gamafood
menghadirkan produk-produk unggulan yang siap
dinikmati seluruh masyarakat Indonesia.

2. Teh Serai

Teh dalam balutan aroma dan rasa daun serai segar,
menghadirkan kenikmatan sensasi minum teh yang
istimewa. Gamafood teh serai tersedia dalam
kemasan praktis celup.

1. Wedang Uwuh

Sensasi jahe yang hangat dipadu dengan wangi
rempah dedaunan dan kayu secang, menghasilkan
cita rasa minuman sehat tradisional khas Yogyakarta
yang nikmat. Gamafood menghadirkan wedang
uwuh dalam kemasan tea bag celup dan instant
dalam sachet.

3. Teh Jahe

Teh yang berpadu dengan kehangatan jahe memberi-
kan kenikmatan minum teh dengan cita rasa baru
yang menyehatkan. Gamafood teh jahe tersedia
dalam kemasan celup yang praktis.
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4. UbiKies 6. My Cookies

Kukis istimewa dengan khas rasa ubi-ubian yang Olahan kukis berbahan dasar ubi garut dipadukan
terbuat dari bahan lokal alami Indonesia. Ubikies dengan irisan kacang almond. My Cookies nikmat,
hadir dalam 4 varian rasa dan jenis ubi. Ubikies sehat dan kaya serat.

nikmat dan sehat untuk menemani suasana santai

Anda bersama keluarga. Produk-produk tersebut dapat diperoleh di Healthy Mart

Apotek UGM, Plaza Agro, Kosudgama, Kopma UGM,
Giant, Hero, Mirota Kampus, Mirota Pasaraya dan
toko oleh-oleh terdekat. Atau dapat langsung ke:

PT Swayasa Prakarsa
JI. Cik Di Tiro no 34, Yogyakarta

Telp :(0274) 556195
WA 10821 7667 3660
Email : gamafood.id@gmail.com
5. Kasabi
Kasabi adalah keripik sehat yang terbuat dari labu
dan ubi. Kasabi dibuat tanpa bahan pengawet, perasa ‘” @
dan pewarna buatan. Kasabi nikmat disantap kapan Gamafood
saja dan sangat cocok sebagai camilan sehat. SWAYASA PRAKARSA
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Mengenal Masalah Knocking/Ngelitik
pada Mesin Nissan Grand Livina dan Penanganannya

Siapa yang tak kenal Nissan Grand Livina, mobil Multi
Purpose Vehicle (MPV) Jepang tujuh penumpang.
Sejak pertama kemunculannya pada tahun 2006
keberadaan mobil ini sempat naik daun. Seiring
dengan berjalannya waktu, untuk mobil tipe MPV ini
juga memiliki kelemahan/trouble pada saat tertentu.

Salah satu masalah dari Nissan Grand Livina series
adalah knocking atau biasa disebut ngelitik pada saat
putaran mesin tertentu.

Ngelitik tersebut bisa disebabkan oleh beberapa hal.
Umumnya disebabkan oleh penggunaan bahan bakar
yang tidak sesuai dengan rekomendasi pabrikan.

Setiap mesin memiliki langkah kompresi atau
pemampatan campuran udara dan bahan bakar.

Jika tidak dimampatkan, maka energi yang dihasilkan
tidak cukup besar untuk memutar roda. Agar bahan
bakar tidak termakan sebelum waktunya, maka
dibutuhkan jenis BBM yang sesuai dengan angka
kompresi mesin.
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Semakin besar angka kompresinya, maka dibutuhkan
BBM yang lebih bagus juga. Untuk memudahkan
konsumen, maka produsen BBM memakai satuan
research octane number atau RON.

Pada Nissan Grand Livina, mobil yang bermesin
1.500 cc ini, memiliki angka kompresi 10,5 berbanding
1. Oleh sebab itu, pabrikan merekomendasikan
pemilik Livina untuk memakai bensin dengan RON 92.

Saat ini, produk BBM RON 92 dari Pertamina adalah
Pertamax. Sementara, ada produk lainnya yang
memiliki RON 90, yakni Pertalite. Namun, meski telah
diisi dengan bahan bakar yang sesuai, penyakit
tersebut sering kali masih terjadi. Oleh karena itu,
pada mesin yang sama dengan Grand Livina tersebut
telah dilengkapi sensor penyaring bensin yang tidak
terbakar sempurna yaitu EGR (Exhaust Gas
Recirculation).

Sensor EGR akan mencegah keluarnya gas buang sisa
pembakaran yang tidak sempurna dari ruang bakar
mesin ke luar knalpot. Di satu sisi, fungsi sensor



tersebut baik untuk menghasilkan output gas buang
yang minim emisi.

Namun di sisi lain, penumpukan karbon yang ada

di ruang bakar mengakibatkan pengendapan di ruang
bakar mesin. Pembakaran yang tidak sempurna

di ruang bakar akan menghasilkan tumpukan karbon
seperti arang yang mengakibatkan piston bergetar
dan menimbulkan bunyi ngelitik.

Penanganannya jika mobil Grand Livina mengalami
mesin ngelitik langkah pertama yang harus dilakukan
adalah pengecekan di bengkel-bengkel yang memiliki
SOP (standar operating procedure) dalam menangani
masalah pada mesin. Seperti bengkel Gadjah Mada
Auto Service secara profesional bisa menyelesaikan
setiap masalah pada mobil seperti contoh kasus
mesin ngelitik pada mobil Nissan Grand Livina.

Biasanya masalah yang sering terjadi timbul getaran
mesin tidak stabil, ini terjadi karena menumpuknya
karbon pada ruang bakar mesin dan sensor intake
yang tertutup dengan karbon.

Untuk mengembalikan kondisi getaran mesin
menjadi normal kembali, kerak karbon yang
menutupi permukaan piston harus dibersihkan
dengan cara Gurah Mesin. Fungi dari gurah mesin
itu sendiri adalah antara lain :

1. Membersihkan kerak karbon di ruang bakar
tanpa over haul mesin,

2. Hemat biaya dan waktu

3. Mengembalikan performa mesin

Dengan biaya minimal, mobil akan kembali normal
seperti sedia kala. Proses yang dilakukan adalah
dengan membersihkan ruang bakar mesin, sensor
intake, serta thortle body.

JI. Kesehatan

(Utara RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta)
pieEl  Telp. (0274)554561

GoogeMapready  Fax. (0274)554562

KB @gadjahmadaauto

@gama_auto_service
X< gas@gamamulti.com

AuTOSERVICE
Keeping you on the road

A Gadi
\@Gad;ah Mada
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Aptikom Gelar Munas ke V
Tahun 2018, Gamatechno

Dukung Perguruan Tinggi Hadapi
Revolusi Industri 4.0

Aptikom (Asosiasi Pendidikan Tinggi Informatika

dan Komputer) menyelenggarakan Musyawarah
Nasional ke V (Munas V) Aptikom tahun 2018 dengan
tema “Meningkatkan Daya Saing Bangsa di Era
Revolusi 4.0 dan Teknologi Disruptif Melalui Inovasi
Industri Kreatif Berbasis TIK".

Acara ini bertempat di Hotel Aryaduta Palembang
selama 3 hari, mulai dari tanggal 18-20 Oktober dan
dibuka langsung oleh Gubernur Sumatera Selatan,
Herman Deru serta dihadiri oleh 354 peserta dari
berbagai perwakilan Perguruan Tinggi bidang

IT seluruh Indonesia.

Diwakili Awaludin Zakaria, S.Kom, MBA, PMP
(Academic Solution Senior Manager), Gamatechno,
berkesempatan mengisi sesi seminar dengan
mengangkat tema “Link and Match Kampus di Era
Revolusi Industri 4.0 dengan Pemanfaatan

SIAKAD Cloud".

“Kampus-kampus di Indonesia mempunyai peluang
untuk menghasilkan sebuah inovasi yang industri
belum bayangkan, namun beberapa kampus

di Indonesia masih mempunyai beberapa kendala
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dan ini terkadang menghambat proses pembelajaran”
tutur Awaludin Zakaria saat memberikan materi.

Awaludin menambahkan Revolusi Industri 4.0 ini
memacu Indonesia untuk meningkatkan kualitas
keterampilan tenaga kerja dengan teknologi digital.
Khususnya perguruan tinggi harus menguasai proses
pembelajaran modern yang banyak memanfaatkan
kemampuan teknologi, upaya ini dapat meningkatkan
pengetahuan dan keterampilan mahasiswa.

Gamatechno yang telah memiliki lebih dari 200 klien
perguruan tinggi memiliki kontribusi yang tidak sedikit
terhadap perkembangan kampus dalam menghadapi
revolusi industri 4.0. Gamatechno Campus Suite dan
eCampuz menjadi solusi perguruan tinggi untuk fokus
terhadap pelayanan dan tri dharma perguruan tinggi
tanpa terbebani urusan administrasi.

Dalam mengimplementasikan konsep link and match,
ke depan Gamatechno akan mengembangkan sebuah
platform yang menghubungkan ekosistem perguruan
tinggi dan industri. Harapannya baik mahasiswa,
kampus maupun industri dalam hal kebutuhan
penyerapan lulusan dan tenaga kerja akan semakin
mudah, tepat sasaran dan lebih terukur.



Saat ini di Indonesia sudah memasuki musim hujan.
Hari - hari sering sekali turun hujan yang berlangsung
cukup lama, bahkan di beberapa daerah sampai
menimbulkan banjir. Datangnya musim hujan
merupakan faktor risiko yang menyebabkan terjadinya
banyak penyakit. Beberapa jenis penyakit meningkat
kejadiannya pada saat musim hujan tiba. Oleh sebab
itu hendaknya kita bisa menjaga kesehatan agar
tetap sehat selama musim hujan.

Waspadai Penyakit pada Musim Hujan

Ada beberapa penyakit yang mewabah pada saat
musim hujan tiba. Penyakit yang perlu diwaspadai
antara lain penyakit infeksi seperti infeksi saluran
nafas, influenza, diare, dan penyakit kulit yang bisa
menyerang siapa saja. Selain itu, daerah yang terkena
banjir perlu mewaspadai timbulnya penyakit
leptospirosis, yaitu penyakit yang disebabkan oleh
bakteri Leptospira interrogans yang disebarkan
melalui urin atau darah hewan yang terinfeksi bakteri
ini. Beberapa jenis hewan yang dapat menjadi
pembawa leptospirosis adalah anjing, hewan pengerat
seperti tikus, dan kelompok hewan ternak seperti sapi
atau babi.

Sedangkan penyakit yang harus diwaspadai pasca
hujan adalah penyakit demam berdarah yang
mungkin ditimbulkan akibat nyamuk Aedes Aegypti
yang bersarang dari sisa-sisa genangan air hujan.
Pada musim hujan juga sering muncul penyakit
akibat jamur yang terutama disebabkan akibat
kelembaban pada pakaian. Selain penyakit menular,
ada juga penyakit tidak menular yang sering muncul
akibat cuaca hujan dan dingin seperti asma, rhinitis

INFORMASI

Pentingnya Menjaga Kesehatan
pada Musim Hujan

(peradangan atau iritasi yang terjadi di membran
mukosa di dalam hidung, dan penyakit kronik lainnya.

Oleh karena itu masyarakat diminta menjaga
kesehatan diri dan lingkungan agar meminimalisir
risiko terkena penyakit pada musim hujan. Berikut
adalah beberapa langkah agar Anda terhindar dari
penyakit di musim hujan :

Sedia Payung Sebelum Hujan

Pepatah di atas memang benar. Cara yang paling
efektif agar tidak terserang sakit selama musim hujan
adalah dengan memakai perlengkapan pelindung
hujan seperti payung,topi, jas hujan atau jaket
bertudung, dan sepatu tahan air saat Anda ke luar
rumah ketika hujan tiba. Usahakan memakai pelindung
hujan ketika Anda beraktifitas di luar saat hujan turun
agar Anda tidak basah kuyup dengan air hujan yang
dapat berisiko menyebabkan Anda sakit.

Segera Mandi Setelah Kehujanan

Sekilas, saran ini tampaknya tidak masuk akal. Namun
mandi segera setelah basah kuyup oleh hujan benar-
benar masuk akal dan sangat bermanfaat. Penyakit
dapat muncul ketika tubuh Anda mengalami
perubahan suhu yang drastis. Mandi dengan segera
akan menstabilkan temperatur dingin yang terbawa
oleh air hujan sekaligus membersihkan tubuh Anda
dari kuman dan kotoran. Saat Anda mengeringkan
badan, temperatur tubuh bertahap kembali ke suhu
normal. Selanjutnya hangatkan diri Anda dengan
minum teh hangat atau makan makanan yang
berkuah hangat.
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Tetap Berolahraga Rutin

Tetap lakukan olahraga rutin meskipun hujan turun.
Walaupun olahraga outdoor menjadi berkurang
intensitasnya karena cuaca yang tidak bersahabat,
Anda bisa mencoba olahraga yang bisa dilakukan
secara indoor, seperti senam aerobik, sit up, push up,
atau skipping (lompat tali). Olahraga yang teratur akan
sangat baik untuk menjaga stamina tubuh Anda.

Menjaga Kebersihan Tangan

Menurut para peneliti, cara terbaik kuman masuk ke
tubuh kita adalah melalui tangan kotor. Kita menggu-
nakan tangan kita hampir pada setiap kegiatan,
sehingga berbagai macam kuman dapat dengan
mudah masuk ke tubuh kita setiap saat. Untuk
menjaga diri agar tetap terlindung, bersinkan tangan
Anda secara teratur. Pastikan Anda senantiasa
higienis sepanjang hari. Cuci tangan Anda setiap
sebelum makan, sehabis dari toilet, dan setelah
melakukan kegiatan apapun. Hindari menyentuh
wajah Anda dengan tangan yang kotor, karena
penelitian mengatakan bahwa kuman biasanya
masuk lewat hidung atau mulut Anda.

Minum Air yang Cukup

Saat musim hujan, cuaca dingin membuat Anda tidak
merasa haus dan malas untuk minum. Padahal tubuh
kita tetap memerlukan cairan setiap harinya. Pastikan
Anda tetap minum air yang cukup selama musim

hujan. Minum air merupakan bentuk tidak langsung
dari pencegahan untuk segala macam penyakit.
Minum air yang cukup dapat mengganti kehilangan
cairan tubuh Anda sehingga Anda tidak mengalami
dehidrasi. Air juga membersinkan kuman melalui
sistem saluran kencing, sehingga mencegah infeksi
saluran kencing.
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Cukup Istirahat

Kurang tidur akan membuat stamina Anda berkurang.
Waktu tidur yang ideal adalah 6-8 jam per hari. Atur
waktu aktifitias harian Anda sehingga Anda bisa cukup
istirahat sehingga tubuh Anda tetap fit dan dapat
beraktifitas secara maksimal.

Mengatur Pola Makan

Makan teratur dan tepat waktu dengan komposisi yang
lengkap akan senantiasa menjaga vitalitas Anda. Jaga
pola makan Anda dan hindari makan di tempat
penjualan makanan yang kurang terjaga kebersihannya.
Penuhi juga kebutuhan vitamin dan mineral dari
berbagai macam sayur dan buah-buahan. Kalau perlu,
tambah dengan pemberian multivitamin.

Memakai Pakaian yang Kering

Cucian yang tak mau kering adalah kendala pada
musim hujan, karena matahari seakan tak mau bersinar.
Meski begitu, carilah cara agar cucian Anda bisa kering
sepenuhnya. Pakaian yang lembab berarti masih
menyimpan air dan bisa menjadi sarang bagi kuman
penyakit.

Jangan lupa untuk selalu menyiapkan obat-obatan
ringan di rumah, untuk mencegah terjangkitnya penyakit-
penyakit musim hujan di atas. Nah, sudahkah Anda
mempersiapkan pencegahan dari penyakit di musim
hujan?. Semoga tulisan ini bermanfaat dan membantu
agar kita semua bisa menjaga kesehatan dan terhindar
dari penyakit di musim hujan.

Sehat Bersama Rumah Sehat

dan Apotek UGM
,/V/ , el s
b 4 Kpoiaic Gam
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RUBRIK 5SDM

Bagaimana Menjaga Resolusi

Tahun Baru 20197

Bagi banyak orang, mungkin termasuk Anda, tahun

baru menjadi titik tolak untuk melakukan sesuatu hal

yang lebih baik dibanding tahun sebelumnya, yang
sering dikenal dengan istilah resolusi tahun baru.

Mengurangi berat badan, berolahraga lebih banyak,
berhenti merokok, atau belajar bahasa asing adalah

beberapa resolusi tahun baru yang ditetapkan dengan

kebulatan tekad namun tak terjamin akan bertahan
sepanjang tahun.

Namun apakah memang ada cara-cara yang bisa
mempertahankan resolusi tersebut? Diambil dari
BBC News, salah satu prinsipnya adalah penelitian
yang menunjukkan manusia lebih diarahkan pada
‘tidak mau rugi'. Dengan kata lain, kita lebih
termotivasi untuk memulihkan kerugian daripada
mencari keuntungan.

Jadi menetapkan resolusi sebagai upaya untuk
memulihkan yang hilang, baik itu hobi lama kita atau
kondisi kebugaran sebelumnya, mungkin akan lebih
efektif dibanding, misalnya, untuk mendapat
keterampilan baru atau penampilan baru.

Dari situ muncul pula saran penting lainnya terkait
resolusi tahun baru ini, yaitu harus realistis.
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Libatkan Orang Lain

Dr John Michael, peneliti dan pengajar filsafat

di Universitas Warwick, Inggris, mengkaiji faktor-faktor
sosial yang terlibat dalam membuat komitmen

dan mempertahankannya.

Dia mengatakan bahwa kita lebih cenderung menjaga
sebuah resolusi jika kita berpendapat resolusi tersebut
juga penting bagi orang lain. Jadi semacam perasaan
'kondisi orang lain dipertaruhkan' jika kita gagal.

Dampaknya akan lebih kuat jika Anda harus membayar
di depan. Begitu kita merasa seseorang sudah
berinvetasi dari sisi waktu dan uang untuk sesuatu,
maka kita lebih mungkin menjaga komitmen itu.

Dr Michael saat ini sedang menguji teori bahwa orang
lebih termotivasi untuk menghindari kerugian atas
orang lain dibanding atas dirinya sendiri.




Bukti-bukti awal dari kajiannya memperlihatkan orang
mungkin lebih termotivasi untuk tetap meneruskan
pekerjaan yang membosankan atau sulit jika ada
orang lain yang juga ikut berupaya dalam pekerjaan
bersangkutan.

Petunjuk yang Jelas
Reputasi juga menjadi motivator yang kuat. '‘Mengu-

mumkan' resolusi secara terbuka bisa membantu
karena ada kekhawatiran orang akan melihat Anda
secara lebih buruk jika tidak melakukannya dan itu
berdampak bagi perwujudan resolusi Anda.

"Kita tidak mau mendapat reputasi tidak bisa
diandalkan, jadi menyatakan kepada umum tentang
rencana kita akan membuat termotivasi,' kata Prof
Neil Levy dari Universitas Oxford. Selain itu, tambah
Prof Levy, membuat rincian tentang resolusi

juga penting.

Mengumumkan, "Saya akan sholat di masjid tiap hari
Senin, Rabu dan Jumat" akan lebih mungkin berhasil
dibandingkan dengan menyatakan "Saya akan lebih
sering ke masjid".

Prof Levy juga menyarankan untuk mengkaitkan niat
dengan petunjuk yang jelas, sebuah praktik yang
disebutnya sebagai 'implementasi niat'. Jadi jika
Anda ingin belajar bahasa baru, maka Anda mungkin
harus lebih dulu untuk memutuskan mendengarkan
podcast pelajaran bahasa dalam setiap perjalanan
ke kantor setiap pagi.

Dan untuk meningkatkan peluang keberhasilan lebih
jauh, Anda harus memastikannya dengan menempel
catatan di kemudi mobil Anda, misalnya, untuk
mengingatkan agar mendengar podcast tersebut
setiap pagi.

Dengan demikian Anda tidak hanya berniat saja
tapi juga menetapkan langkah-langkah untuk
mewujudkannya.

Rencana Jangka Panjang
Bagi Dr Anne Swinbourne, ahli psikologi perilaku

di Universitas James Cook, Australia, resolusi terbaik
adalah sesuatu yang mencakup sebagian dari rencana
jangka panjang untuk Anda sendiri, dibanding dengan
yang tidak jelas dan aspirasional.

Oleh karena itu, jika Anda tidak pernah tertarik dengan
olahraga maka resolusi menjadi atlet yang baik kecil
kemungkinan akan bertahan. Namun resolusi untuk
menabung karena Anda bermimpi melakukan
perjalanan keliling dunia sebelum berusia 50 tahun
akan lebih mungkin berhasil. Dan mempertahankan
semua itu, saran Dr Swinbourne, membutuhkan
perencanaan.

Jadi temukan apa yang menjadi pemicu Anda, baik
perilaku negatif yang ingin dihilangkan atau perilaku
positif yang ingin ditingkatkan. Jika resolusinya ingin
membuat dua buku pada tahun ini maka jangan terlalu
banyak tidur.

"Orang-orang yang lebih mendasarkan pada kebulatan
hati umumnya gagal. Untuk mempertahankan resolusi,
Anda harus amat teliti, Anda harus punya rencana,’
tegas Dr Swinbourne.

Tetap Semangat di Tahun 2019!

§J GAMA MULTI GROUP
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Resolusi yang PINTAR

Awal tahun baru biasanya banyak dari kita yang
berbondong-bondong untuk membuat resolusi yang
akan dilakukan untuk mengisi tahun 2019. Resolusi
dibuat di atas kepercayaan diri bahwa sepanjang
tahun 2019 apa yang sudah ditulis bisa diselesaikan,
minimal dilakukan. Namun sayangnya, banyak resolusi
tahun 2018 yang kemudian menjadi resolusi tahap 2
untuk tahun 2019, bukan kelanjutan 2018 tetapi
karena tidak sempat sama sekali dikerjakan tahun
2018. Bahkan mungkin juga resolusi ini sudah masuk
pada tahap ke 3, alias sudah digaungkan sejak tahun
2017 tapi sama sekali belum tersentuh.

Apa yang salah, apakah kita yang malas, tidak punya
waktu, tidak ada tenaga, ataupun salah ketika kita
menyusunnya pada awal tahun. Kalau memang
jawabannya ada pada diri sendiri, sudah saatnya
ambil tanggung jawab dan komitmen tahun 2019
untuk segera dilakukan. Namun jika permasalahan
ada pada saat penyusunan, ada beberapa tips dalam
menyusun resolusi tahun 2019 ini. Tips ini disebut
dengan SMART, jadi kita harus smart saat menyusun
resolusi tahun 2019.

Specific

Saat menyusun resolusi, poin pertama yang harus
diperhatikan adalah jangan menyusun resolusi yang
terlalu umum. Tetapi susunlah tiap resolusi dengan
spesifik, misal : jangan membuat resolusi tubuh makin
sehat, tapi ganti jadi sarapan buah tiap pagi setelah

bangun tidur. Atau jangan buat resolusi akan olah raga,
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tapi buat setiap 2x seminggu olah raga joging tiap pagi.
Jadi spesifik artinya khusus atau detail. Selain itu
lengkapi juga dengan pertanyaan 5W, misal Who —
siapa yang perlu dilibatkan, What — Apa yang
sebenarnya ingin dicapai, When — kapan dalam hal ini
dibahas di Time Bond, Where — pertanyaan ini
mungkin tidak selalu berlaku, tetapi jika ada tempat
atau lokasi yang relevan di sini tempatnya, Which —
lihat apakah ada hambatan di dalam resolusi tersebut,
dan Why — alasan apa resolusi ini dimasukan?

Measureable

Measureable berarti lebih mendetailkan resolusi di atas
dengan menambahkan ukuran atau angka yang jelas,
supaya dalam prosesnya bisa dilihat proses perkem-
bangannya. Semisal jangan hanya buat resolusi turun
berat badan, tapi jelaskan dengan spesifik dan terukur
mau turun berat badan dari berapa ke berapa, misal
dari 90kg ke 60kg, bahkan mau di bagian tubuh mana
yang akan diturunkan.

Achievable

Selain detail, lalu terukur, resolusi kita juga harus bisa
“tercapai’, bukan suatu resolusi yang tidak mungkin
tercapai. Lihat kondisi sekarang apa mungkin resolusi
ini bisa tercapai, apakah kita sudah memiliki
kemampuan atau modal yang bisa digunakan untuk
mencapai resolusi tersebut. Namun jika memang
kemampuan Anda belum ada, maka pertimbangkan
juga cara untuk bisa menguasai kemampuan/skill
tersebut.



Relevant

Relevan dalam hal ini lebih melihat apakah tujuan
yang Anda buat sudah sejalan dengan mimpi-mimpi
besar dalam hidup Anda. Buatlah resolusi-resolusi
yang mendekatkan dengan mimpi-mimpi besar Anda
dalam hidup. Misal mimpi besar Anda adalah menjadi
seorang MC Profesional, maka buatlah resolusi-
resolusi tahunan yang mendekatkan diri Anda menjadi
seorang MC Profesional, bukannya malah membuat
resolusi yang tidak ada hubungan sama sekali dengan
menjadi seorang MC Profesional.

Timely

Yang terakhir dalam membuat resolusi, dan ini kadang
yang membuat resolusi Anda pada tahun-tahun
sebelumnya tidak tercapai adalah masalah tidak
adanya batas waktu yang jelas dalam resolusi Anda.
Sehingga saat ini pastikan setiap resolusi Anda ada
batasan waktu yang jelas kapan dimulai dan diakhiri.

So, mumpung ini masih awal tahun 2019 saatnya kita
membuat resolusi yang pintar, atau kalau Anda sudah
memilikinya segera cek apakah resolusi kita sudah
pintar atau belum.

Berikut contoh jelas aplikasi SMART dalam membuat
sebuah resolusi 2019 :

- RESOLUSI : Ingin meningkatkan income

Spesific : Saat ini saya kerja sebagai seorang

karyawan swasta dengan gaji Rp.5jt/bulan, jam kerja
dari hari Senin — Jumat, waktu kosong Sabtu — Minggu.
Jadi saya ingin meningkatkan income dari apa yang
saya bisa kerjakan pada hari Sabtu-Minggu. Salah
satunya menjadi seorang Master of Ceremony (MC
Profesional) acara-acara pada hari Sabtu dan Minggu

Measurable : Dalam tahun 2019 saya ingin bisa
memimpin acara sebagai MC sebanyak 12 kali dalam
1 tahun atau 1 bulan, dan Fee saya awal Rp. 200.000/2
jam dan akan meningkat 10% tiap bulan di tahun 2019.

e Achievable : Menjadi seorang MC Profesional bisa
dilakukan karena sudah memiliki pengalaman MC-MC
acara kantor, tetapi harus menambah kemampuan
supaya skill ini bisa dan pantas untuk “dijual”.

Kemampuan MC ini bisa dipelajari di dalam kelas MC
Profesional Swaragama Training Center. Pelatihan ini
dibagi menjadi 3 level, yaitu Basic, Advance dan
Profesional. Setiap level terdiri dari 6x pertemuan

dan akan didampingi para pengajar yang profesional
di bidang MC, baik yang formal maupun informal.
Silahkan hubungi 08562727323 atau sosial media STC
di @swaragamaTC ataupun akses ke website
www.swaragamaTC.com.

Relevant : Menjadi seorang MC profesional ini
sangat relevan terhadap mimpi besar saya, karena
salah satu mimpi saya adalah menjadi orang yang
bebas menentukan waktu, atau menjadi seorang
wirausaha. Sehingga ketika nantinya saya bisa
menjadi seorang MC Profesional, maka saya bisa
menentukan kapan saya bekerja dan kapan saya
bersama keluarga.

Timely : Bulan Januari mumpung ada Promo dari
STC saya akan segera mendaftar kelas Basic MC
Profesional, dan bulan Februari saya sudah bisa
menjual kemampuan saya kepada rekan saya yang
mau melangsungkan resepsi pernikahan. Pada Bulan
Juni saya akan melanjutkan kelas MC Profesional
Advance untuk menambah ilmu dan kemampuan
dalam saya menjadi seorang MC.

4. RMW “:._‘
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OUR PRODUCT

Aino Payment Solution

Kantongi Lisensi Bank
Indonesia

Teknologi informasi saat ini telah berevolusi
menjadikan kehidupan sehari-hari menjadi lebih
mudah dan praktis. Inovasi yang sedang berkembang
dengan pesat saat ini salah satunya adalah sistem
pembayaran digital. Namun, sistem pembayaran
digital yang berkaitan dengan pemindahan sejumlah
nilai uang dari satu pihak ke pihak lain tentunya tidak
lepas dari berbagai macam risiko. Salah satunya
adalah ancaman keamanan data, kebocoran informasi
hingga kegagalan pembayaran.

Bank Indonesia sebagai pengatur dan penyelenggara
sistem pembayaran harus memastikan perlindungan
terhadap konsumen. Terutama mengenai jaminan
kerahasiaan data dan informasi konsumen lewat
jaringan keamanan cyber, dengan cara memberlakukan
kewajiban izin atau persetujuan atas penyelenggaraan
jasa sistem pembayaran oleh pihak yang belum
tercakup dalam ketentuan Bank Indonesia.

Pentingnya Sertifikasi Bank Indonesia

Sertifikasi Bank Indonesia merupakan salah satu
upaya Bank Indonesia untuk menetapkan standar
keamanan sistem informasi, berupa pengamanan data
dan informasi terkait transaksi pembayaran yang
diproses melalui pengamanan jaringan dan penerapan
fraud detection system. Sehingga, memberikan
perlindungan kepada pengguna jasa sistem
pembayaran berupa keadilan, keandalan, transparansi,
serta penanganan dan penyelesaian pengaduan

yang efektif.
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Selain menguntungkan konsumen, manfaat lisensi
bagi Penyelenggara Jasa Sistem Pembayaran antara
lain adanya izin atau legalitas dari Bank Indonesia
sebagai prinsipal. Selain itu, penyelenggara jasa juga
diawasi secara langsung maupun tidak langsung.
Sehingga, terhindar dari pencucian uang dan
pencegahan pendanaan terorisme.

Aino Telah Tersertifikasi Bank Indonesia

Aino Indonesia sebagai pionir penyelenggara Payment
Gateway, saat ini telah mendapatkan sertifikasi Bank
Indonesia melalui Surat No. 20/94/DKSP/Srt/B pada
tanggal 16 Maret 2018. Aino sebelumnya telah melalui
proses keamanan dan keandalan sistem berupa uji
keamanan penyelenggaraan pemrosesan transaksi
pembayaran, audit dan pengendalian pengamanan
(security control).

Dengan diperolehnya sertifikasi ini, Aino memberikan
sebuah keyakinan dan jaminan kepada klien maupun
mitra bahwa sistem keamanan informasi telah
terstandarisasi oleh Bank Indonesia.

Saat ini, produk Aino telah digunakan oleh beberapa
mitra transportasi publik seperti Transjakarta, Trans
Jogja hingga Citramarga. Aino juga bekerjasama
dengan beberapa bandara untuk mengelola
pembayaran parkir secara non tunai, salah satunya
yaitu Bandara Soekarno Hatta, Kualanamu, Ngurah
Rai hingga Bandara Sentani.




GUIDELINES DAN MAKNA

LOGO

GAMA MULTI GROUP
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Berbentuk Kotak

sebagai simbol kokoh dan stabil. Gama Multi didirikan untuk menjadi
n perusahaan yang kokoh dan selalu berupaya untuk menjadi perusahaan

ujung tombak UGM.

Guratan Logo UGM
> Menandakan bahwa Gama Multi merupakan perusahaan holding dan
3 investasi yang dimiliki oleh UGM sebagai upaya UGM dalam mewujudkan
kemandirian.

Tulisan Multi

MULTI Menandakan bahwa Gama Multi merupakan perusahaan yang bergerak
pada berbagai bidang untuk mengembangkan unit-unit usaha dan
anak-anak perusahaan yang tergabung dalam Gama Multi Group

Warna Corporate Biru

. Melambangkan profesionalitas dan kepercayaan yang dapat meningkat-
kan kekuatan/kekokohan perusahaan.
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KANTORPOS

BULAKSUMUR YOGYAKARTA

MENYAJIKAN LAYANAN JASA KURIR &
JASA KEUANGAN

POSKILAT KHUSUS

Terpercaya dengan Jaringan Terluas

Solusi tepat kiriman surat, dokumen dan barang berharga yang
mengandalkan kecepatan dan keamanan kiriman dengan
jaringan terluas.

POSEXPRESS

Sehari Sampai, PASTI!

Layanan istimewa pengiriman surat, dokumen dan barang
berharga ke kota tujuan tertentu di Indonesia yang
mengedepankan akurasi pengiriman, cepat, tepat, dan
mudah dilacak.

??Eﬁ siﬂlfﬁm TIONAL

Reach the World so Quick and Easy

Layanan premium pengiriman surat, dokumen dan
barang berharga ke luar negeri dengan jaminan
penyerahan kiriman sampai ke alamat tujuan
secara cepat dan aman.

POSPAY

Bisa Bayar Apa Saja
Layanan penerimaan, pembayaran setoran dan
angsuran/cicilan serta pembayaran berbagai macam tagihan.

WESELPOS

INSTAN

Langsung Cair, Tak Perlu Rekening

Layanan pengiriman uang yang cepat dan aman
baik dari kota maupun ke desa, tidak perlu rekening.

ADDRESS & CONTACT
Bulaksumur H-3 Yogyakarta 55281
Phone  :+62 274 902588, +62 274 589709

Fax 1 +62 274 5494
Email : kantorpos_ugm@yahoo.com
website  : www.gamamulti.com



HUT ke-14

Gamatechno Luncurkan Dua Anak
Perusahaan Baru

Selain menyandang gelar sebagai kota pelajar,
Yogyakarta juga tidak bisa lepas dari predikat sebagai
gudang-nya kreativitas. Apalagi memasuki era
industri 4.0 yang menuntut berkembangnya bisnis
kreatif dan inovatif dengan terobosan teknologi,
Yogyakarta semakin didorong melalui pusat-pusat
inkubasi baik dari pemerintah maupun inisiatif pihak
swasta.

Bahkan para startup unicorn tidak perlu berpikir
panjang untuk berinvestasi dengan membuka pusat
pengembangan teknis maupun bisnis mereka disini,
sebut saja Bukalapak, Traveloka hingga Gojek. Bukan
tanpa alasan, Yogyakarta memiliki sumber daya yang
melimpah untuk kebutuhan mereka.

Hal serupa juga berlaku bagi perusahaan teknologi
asal Yogyakarta, Gamatechno. Subsidiary Gama
Multi Group ini sejak 2005 mulai merintis memberi
layanan solusi teknologi informasi untuk dunia
perguruan tinggi. Hingga saat ini Gamatechno
memiliki lebih dari 200 klien B2B (business to
business) baik kampus, pemerintahan, pengelola
transportasi hingga korporasi dalam daftar panjang
portofolio Gamatechno.

Solusi teknologi multi produk dan multi segmen ini
kemudian diusung dengan brand Gamatechno
Smart City Solution pada tahun 2014. Sejak saat itu
pula Gamatechno mulai dikenal sebagai salah satu

perusahaan pengembang kota cerdas di Indonesia
dan fokus pada implementasi teknologi untuk
mendukung terciptanya konsep smart city

di seluruh Indonesia.

Pada sektor pendidikan tinggi, Gamatechno
berkontribusi di 200 kampus di seluruh Indonesia
baik negeri maupun swasta untuk kebutuhan
teknologi informasi pengelolaan kampus. Sedangkan
untuk sektor pariwisata dan pelayanan publik,
pemerintah daerah/kabupaten telah banyak
menggunakan platform mCity.

Bertepatan dengan ulang tahun ke-14, Gamatechno
menggelar perayaan di Prambanan Ballroom
Cavinton Hotel pada 4 Januari 2019 dan dihadiri
oleh seluruh karyawan, direksi, komisaris

dan managemen.
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Pada momentum yang sama, Gamatechno secara
resmi mengumumkan dua anak perusahaan baru

di bawah holding Gamatechno Group yaitu PT Solusi
Kampus Indonesia (SKI) dan Global Data Inspirasi
(Datains). SKI akan mengakselerasi produk dan
layanan khususnya untuk kebutuhan sistem untuk

GLOBAL DATA

SOLUSI KAMPUS

perguruan tinggi. Sedangkan Datains akan berfokus :‘;@: ‘; @
pada layanan dan pengelolaan big data. ! ?", MoE

Sejalan dengan tema yang diusung pada ulang tahun
kali ini, “Hatch the Dream” yang berarti melahirkan
mimpi. Dua perusahaan baru ini diharapkan dapat
membawa kontribusi positif bagi segmen bisnisnya.
Secara luas dapat membawa manfaat dari penerapan
teknologi baru di industri-industri di Indonesia.

Seperti tahun-tahun sebelumnya perayaan ulang
tahun ini juga dimanfaatkan sebagai momen evaluasi
dan apresiasi bagi seluruh kinerja karyawan yang
berjumlah kurang lebih 200 orang. Dimeriahkan oleh

performer dari internal karyawan dengan menampil-
kan berbagai aksi panggung seperti band, lipsync,
dance dan opera komedi.

14 tahun merupakan pencapaian yang luar biasa

bagi Gamatechno. Berbagai apresiasi dan pengharga-
an dari berbagai pihak mewarnai perjalanan panjang
dalam berinovasi dan berkontribusi untuk Indonesia.
Bermula dari Yogyakarta membawa misi besar

untuk meraih mimpi-mimpi baru dan menjadi
kebanggaan bagi bangsa.
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DAGUSIBU dalam

Pengelolaan Obat di Rumah

Kebiasaan menyimpan cbat berbulan bulan bahkan
bertahun tahun yang dilakukan oleh hampir seluruh
masyarakat perlu menjadi perhatian. Pasalnya, hal
tersebut dapat berdampak pada kesehatan
masyarakat itu sendiri, seperti mengonsumsi obat
kadaluwarsa, pembuangan sampah obat yang tidak
pada tempatnya yang berakibat dapat mencemari
lingkungan dan dapat disalahgunakan oleh oknum
untuk mendaur ulang sampah tersebut.

Kementrian Kesehatan melalui program DAGUSIBU
mengajak kepada seluruh tenaga kesehatan
khususnya apoteker untuk memberikan edukasi
seputar pengelolaan obat dengan cara yang tepat
kepada masyarakat.

DAGUSIBU merupakan singkatan dari Dapatkan,
Gunakan, Simpan, dan Buang. Maksud dari program
DAGUSIBU tersebut adalah sebagai berikut :

Yang pertama adalah Dapatkan, berarti dapatkan
obat di tempat yang benar, agar terjamin manfaat,
keamanan dan kualitasnya. Tempat yang dimaksud
adalah fasilitas pelayanan kesehatan yang memiliki
izin untuk mendistribusikan obat, misalnya apotek,
rumah sakit, toko obat berijin, dan puskesmas.

Pastikan terdapat apoteker di fasilitas kesehatan
tersebut yang dapat menjamin keamanan obat yang
Anda butuhkan dan dapat memberikan informasi
seputar obat.

Selanjutnya periksa nomor registrasi, nama dan
alamat pabrik pembuat obat, apakah sudah
tercantum dengan jelas pada kemasan obat
sehingga Anda akan mendapatkan obat obatan yang
legal. Teliti dan lihatlah tanggal kadaluarsa pada
obat Anda agar terhindar dari obat yang tidak layak
untuk dikonsumsi.

Kedua, Gunakan artinya gunakanlah obat sesuai
dengan sakit yang dirasakan atau diagnosa penyakit
yang telah ditetapkan oleh dokter, sesuai dengan
dosis, aturan pakai, dan cara pemberiannya.

Apabila mengonsumsi beberapa jenis obat,
tanyakan kepada apoteker terkait penggunaannya
apakah diminum pada waktu yang sama atau
berbeda. Hentikan penggunaan obat apabila
mendapati gejala yang tidak nyaman yang dirasakan
selama maupun setelah mengonsumsi obat dan
segera konsultasikan hal tersebut kepada dokter.

DAGUSIBU

&) &) @ i

DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
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Ketiga, Simpan, yaitu simpan obat sesuai yang tertulis
pada kemasan, kecuali bila harus disimpan secara
khusus. Umumnya obat disimpan di tempat yang
sejuk (15-25° C), tidak terkena sinar matahari
langsung, disimpan pada wadah asli dan tertutup
rapat, tidak di tempat yang lembab, dan jauhkan dari
jangkauan anak-anak.

Mengapa masyarakat harus memperhatikan
penyimpanan obat? Hal ini bertujuan agar obat
tidak mudah rusak, karena obat umumnya ada
yang teroksidasi oleh sinar matahari, dan dapat
mengakibatkan obat berkurang stabilitasnya
sehingga efek dari obat tersebut dalam mengobati
penyakit menjadi tidak optimal.

Anak-anak juga perlu diedukasi mengenai obat
bahwa obat bukan permendan dalam mengonsumsi
obat harus didampingi oleh orang tua. Apabila
terdapat kotak obat, sebaiknya obat dimasukkan
dalam kotak/lemari obat.

Keempat adalah Buang. Membuang obat juga harus
dengan prosedur yang benar. Obat yang sudah rusak
atau kadaluwarsa harus segera dibuang, agar tidak
disalahgunakan oleh pihak lain.
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Obat sebaiknya dibuang dengan cara cara berikut;
pertama gunakan masker dan sarung tangan, agar
tidak terjadi hal-hal yang tidak diinginkan, seperti
menghirup bau menyengat obat yang sudah
kadaluwarsa.

Yang kedua yaitu semua bentuk sediaan harus
hancur terlebih dahulu sebelum dibuang. Dan yang
terakhir adalah masukkan serpihan atau cairan
obat yang telah dihancurkan ke dalam wadah obat
dan kemudian buang ke dalam tempat sampah.

Pembuangan obat juga dapat dititipkan ke fasilitas
pelayanan kesehatan seperti apotek.
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Sehat Bersama Rumah Sehat
dan Apotek UGM

"_ rumah sehat &

Apotek UGM



HIGHLIGHTS

2018




JANUARI

4 Januari 2018

Conquering
Barriers Inside

Gamatechno memperingati ulang tahun yang ke
13, tema yang diambil adalah “Conquering
Barriers Inside”.

12 Januari 2018

Ulang tahun PT. Swayasa Prakarsa dengan
mengambil tema “Menjadi industri berbasis riset
terbaik di Indonesia”

9 Februari 2018

Kunjungan dari Kemenristekdikti sekaligus
diskusi bersama mengenai praktek pengembangan unit
intermediasi. Diskusi dihadiri oleh Tim Kemenristekdikti,

Tim CSIRO Australia, Tim Univesitas Negeri Jember,
Tim Universitas Mataram, Tim Gama Multi Group dan
Tim Direktorat PUI UGM.

27 Februari 2018

Kunjungan dalam rangka visitasi sertifikasi AUN-QA (ASEAN
University Network Quality Assurance) institusi UGM, 26
February - 2 Maret 2018). Salah satu kegiatan yang
dijadwalkan Tim Asesor AUN-QA adalah peninjauan sarana
& prasarana UGM yaitu Aino Indonesia,

subsidiary Gama Multi Group

27 Februari 2018

Swaragama FM merayakan ulang tahun ke18
dengan mengambil tema 18elieve.
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6 Maret 2018

Gama Multi Finance bekerjasama dengan BRI Syariah
untuk pembiayaan KPR Bersubsidi FLPP yang
berlokasi di Sedayu, Banguntapan, Wonosari dan
Kulonprogo.

G ADy .y
UNIVERSITY' & ©/d
HOTEL -8

4 April 2018

University Club Hotel UGM telah berhasil
mendapatkan sertifikat bintang 3

12 April 2018

Wali Kota Tangerang Selatan, Airin Rachmi Diany
meluncurkan tiga aplikasi dalam pelayanan
masyarakat. Di antaranya Aplikasi Tangsel Belajar,
PAGAR (Pantau Harga Pasar) Tangsel dan Aplikasi
Ruang Rupa Puspem. Salah satu aplikasi yang
bernama PAGAR Tangsel ialah produk dari
Gamatechno. Aplikasi tersebut berisi informasi
harga kebutuhan pokok yang dapat mempengaruhi
inflasi suatu daerah.

16 April 2018

PT Gama Multi Usaha Mandiri bekerjasama dengan
InHealth menyelenggarakan pemeriksaan kesehatan
gratis (gula darah, asam urat, tensi, cek kesehatan
iridiologi dsb) wajib untuk seluruh karyawan Gama
Multi. Selain itu juga ada Penyuluhan kesehatan
dengan tema "Kesehatan Mata & Tulang".
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17 April 2018

Penandatanganan kerjasama PT. Gama Multi Usaha
Mandiri dengan CIMB Niaga Syariah. Selain itu juga
berlangsung KPR Expo, bertempat d lobby Nusantara UC
Hotel UGM, dimulai tanggal 17-20 April 2018.

19 April 2017

Study visit Universitas Ageng Tirtayasa (Untirta)
Serang, Banten ke Gama Multi Group dalam rangka
mempelajari bagaimana cara mendirikan holding
company perguruan tinggi. Rombongan Untirta yang
terdiri dari Wakil Rektor Il, Wakil Rektor I, Kepala unit
bisnis dan Sekretaris unit bisnis diterima dengan baik
oleh Direktur Keu & SDM, Corporate PR dan Corporate
Secretary Gama Multi Group.

30 April 2018

Ulang Tahun Aino Indonesia yang ke 5. Tema yang
diambil adalah “From Super-Me to SuperTeam”.

+ AINOVERSARY 5.0 «

FROM SUPER-ME

*TO SUPERTEAM -

8 Mei 2018

Gama Multi Group menerima kunjungan dari Sekolah
Vokasi UGM dan Ngee Ann Polytechnic Singapore.
Kunjungan tersebut bertujuan untuk mengetahui
subsidiary dan unit-unit usaha yang berada d bawah
Gama Multi Group sekaligus dalam rangka persiapan
penyelenggaraan kegiatan Overseas Merit Fellowship.
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NEWS |

1§ GAMA MULTI GROUP
‘ 16 Mei 2018

Bintang 3 University Club

6 Juni 2018

Gamatechno kembali mempertahankan sertifikasi
manajemen mutu ISO 9001:2015 setelah melalui
surveillance audit di tahun ke-2 tanpa temuan yang
berarti. Gamatechno memperoleh sertifikasi terhitung
sejak Agustus 2016 lalu untuk ruang lingkup Provision of
Software Development, Delivery and Maintenance
Services (i.e. Smart Campus, Smart Government, Smart
Transportation, Smart Lifestyle, Smart City Solution).

Majalah Group volume 15 rilis dengan tema Sertifikasi

24 Juni 20 1 8 {8 GAmMA MULTI GROUP wwgamamatioon

tumbuh berkembang menjadi kesatuan unit usaha dan
subsidiary dengan berpegang teguh pada core values
Leadership, Commitment dan Customer Focus. “Bersama [Be & Leading UGM Incorporated|
Menuju Satu Tujuan; Be a Leading UGM Incorporated”

HUT Gama Multi yang ke 18. Berawal dari satu hingga 1 v ) "

4 Juli 2018

Gamatechno adakan pelatihan eCampuz untuk 7
Perguruan Tinggi dibawah naungan Yayasan
Nusantara diantaranya Akbid Patriot Bangsa Husada,
Akbid Gema Nusantara, Akbid Bunga Husada, Atro
Patriot Bangsa, Atro Nusantara, Atro Persada
Nusantara dan Atro Citra Intan Persada. Pelatihan ini
diadakan di University Club UGM pada 4-6 Juli sebagai

pembekalan staff kampus untuk penggunaan aplikasi

pasca implementasi eCampuz.

Highlight | 35



AGUSTUS

3 Agustus 2018

Pembukaan Dies Natalis UGM ke-69. Tema yang
diambil adalah “Keunggulan Inovasi Sainteks UGM
untuk Persatuan & Kedaulatan Bangsa”

10 Agustus 2018

10 Agustus 2018, pukul 18.30 dalam acara puncak
HAKTEKNAS ke -23 di Pekanbaru, Provinsi Riau, Gama
Multi meraih juara ke-2 Penghargaan Anugerah Iptek
2018 kategori Widya Kridha.

SEPTEMBER

3-4 September 2018

Gama Multi Group menyelenggarakan GMUM CUR,
kompetisi badminton tahunan Gama Multi Group.
Tema yang diusung adalah “Junjung tinggi sportivitas,
Memperkuat solidaritas, Loyalitas tanpa batas”.

26 September 2018

Gama Multi Group Memberikan Inspirasi Kewirau-
sahaan & Inkubasi bagi Perguruan Tinggi di Indonesia.
Dosen-dosen magang DIKTI dari berbagai perguruan
tinggi di seluruh Indonesia diterima di Demoroom
Gama Multi Group.
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OKTOBER

IE GAMA MULTI GROUP
1 Oktober 2018 0, 3 o

Majalah Group volume 16 rilis dengan tema Gama
Multi meraih juara ke-2 Penghargaan Anugerah Iptek
2018 kategori Widya Kridha.

‘Gama Multi Raih
Penghargaan Anugerah
Widya Krida 2018

5 Oktober 2018

Gama Multi Group menerima kunjungan dari Sekolah
Vokasi UGM dan Chengdu Textile College China.
Dosen dan mahasiswa delegasi dari Chengdu College
China berkunjung ke Gama Multi untuk mengetahui
unit-unit usaha/industri yang dimiliki UGM.

12 Oktober 2018

University Club Hotel UGM berpartisipasi dalam event
Wedding Expo 2018. Bertempat di Jogja City Mall,
dimulai pada hari ini Jumat, tanggal 12 Oktober 2018
hingga hari Minggu, 14 Oktober 2018.

12 Oktober 2018

Gama Food, Swayasa Prakarsa berpartisipasi dalam
Halal Festival yang diselenggarakan Di JEC hingga
tanggal 14 Oktober.

13 Oktober 2018

UC UGM menyelenggarakan Cooking Class yang
diikuti oleh pelajar SD Kanisius Kotabaru
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18 Oktober 2018

Tiga produk inkubasi Gamatechno; Lacakin, Semantic
dan Lunaz mengikuti pitching Go Startup Indonesia
yang digelar Bekraf beserta 11 peserta lain yang lolos
pada tahap awal di Seminyak, Bali.

23 Oktober 2018

Rapat Evaluasi Redaksi Gama Multi Group.

5 November 2018

Penandatangan Memorandum of Agreement (MoA)
antara Gamatechno dengan FMIPA UGM mengenai
kolaborasi program akademik dan industri bertempat
di auditorium FMIPA UGM. Penandatanganan ini
diwakili oleh Adityo Hidayat St. Majo Kayo, CISA selaku
Direktur Gamatechno dan Prof. Dr. Triyono, S.U selaku
Dekan FMIPA UGM.

8 November 2018

Kunjungan UIN Sumatera Utara ke Gama Multi Group.
Kunjungan pertama kali diterima di kantor holding
UGM, Gama Multi Group, kemudian dilanjutkan ke
Gamatechno, Swayasa Prakarsa dan Aino.
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8 November 2018

Swayasa Prakarsa dengan produk unggulan

Ceraspon mendapatkan Penghargaan Karya Anak
Bangsa dalam HKN 2018 yang diselenggarakan

di ICE BSD Tanggerang. Penghargaan ini merupakan
penghargaan yang ke-3 kalinya bagi Swayasa Prakarsa
setelah GamaCHA dan Inashunt (2016)

dan NPC Strip G.

9 November 2018

soft opening beroperasinya Biomart di Fakultas Biologi
UGM. Soft opening Biomart ditandai dengan pemoton-
gan pita yang disaksikan Dekan Fakultas Biologi, Dr.
Budi Setiadi Daryono, M.Agr.Sc

16 November 2018

Gama Multi Group menerima kunjungan dari Universi-
tas Indonesia (Ul) dalam rangka study banding
pembentukan holding company Ul di holding company
UGM.

DESEMBER

7 Desember 2018 T =
q FGD SINERGIBUMN dalam
Xplorin, produk yang diinisiasi oleh Indonesia Tourism : | LPlatfc n =Xpl

Development Corporation (ITDC) dan PT Gamatechno
Indonesia, meluncurkan 2 produk yaitu Xplorin untuk
B2C berupa mobile apps dan website serta Xplorin
untuk B2B atau yang disebut dengan BUMN Travel.

7 Desember 2018

Grand opening Biomart Fak Biologi UGM. Resmi
dibuka oleh Rektor UGM Bapak Panut Mulyono dan
Dekan Fakultas Biologi Bapak Budi Setyadi.
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PAKET
UMROH PROMO

2019

D /or 10 Hari
r24 Juta

) Fasilitas
Kain lhrom (laki-laki), Mukena (perempuan),Seragam Batik, Tas Koper, Tas Paspor, Buku Doa, A
Tas Sandal, Slayer, Makan 3x sehari (Menu Indonesia), Bus AC, Tiket Lokal, Mutawwif (Pendamping),
Ziarah/ City Tour Madinah, Makkah dan Jeddah, Manasik, Air Zam-zam 5 Liter

) Ziarah

Madinah : Mengunjungi (Masjid Quba, Jabal Uhud,Kebun Kurma) dan melintasi beberapa
masjid bersejarah lain.

Makkah : Mengunjungi Jabal Rohmah, Padang Arofah, Masjid Ji'ronah dan melintasi
(Jabal Nur, Jabal Tsur, Muzdalifah, Mina) Hudaibiyah

AKOMODASI HOTEL BINTANG 3 PLUS

Hotel Madinah : New Shourfah Room / Setaraf (100 meter dari Masjid Nabawi) y
Hotel Mekkah : Nosour Al Mohagerin / Setaraf (200 meter dari Masjid Haram) _#"

TERMASUK TRANSPORT KE JAKARTA
BELUM TERMASUK PASPOR & SUNTIK
PESAWAT SAUDIA TANPA TRANSIT

\ . Supported by PT. MADINA MULIA GROUP : ljin Umroh No. 772/2017



ITINERARY PERJALANAN UMROH 2 JUMAT 10 HARI

HARI Ke-1

Kamis // Berkumpul di Bandara Adi Sucipto // Pukul 07.00 WIB // Cek In Bagasi
Yogyakarta — Jakarta // 08.55 - 10.00 // Pindah Terminal dan Ishoma di Bandara Soeta
Cek In Bagasi // Pukul 13.00 WIB // Terminal 3 Ultimate

Jakarta - Madinah (Saudia) // 16.00 - 23.50

Perjalanan menuju Hotel (Bis) // 30 menit // Cek In Hotel Madinah : New Shourfah Room

HARI Ke-2
Jumat // Madinah // Ibadah Solat Jumat // Ziarah sekitar Masjid Nabawi, Raudhah

HARI Ke-3
Sabtu // Madinah // City Tour Madinah // Berkumpul di Lobby Hotel pukul 07.30

HARI Ke-4
Minggu // Madinah // Persiapan ke Mekkah // Cek Out setelah makan siang, Pakaian Ihrom dari Hotel
Perjalanan ke Mekkah (Bis) // 5 Jam (migot Bir Ali) // Cek In Hotel Mekkah : Nosour Al Mohagerin

HARI Ke-5
Senin // Mekkah // Ibadah Masjid Haram

HARI Ke-6
Selasa // Mekkah // City Tour Mekkah 1,Umroh (Hudaibiyah) // Berkumpul di Lobby Hotel pukul 13.30

HARI Ke-7
Rabu // Mekkah // City Tour Mekkah 2, Umroh (Ji'ronah) // Berkumpul di Lobby Hotel pukul 07.30

HARI Ke-8
Kamis // Mekkah // Ibadah Masjid Haram

HARI Ke-9

Jumat // Mekkah // Ibadah Solat Jumat // Tawaf Wada setelah Subuh

Perjalanan ke Bandara Jeddah (Bis) // Cek Out Pukul 14.00 // Makan siang di Bis
Cek In Bagasi // Pukul 16.00 // Bandara Jeddah

Jeddah - Jakarta (Saudia) // 19.05 - 09.00+1

HARI Ke-10

Sabtu // Mendarat di Jakarta // Pukul 09.00 WIB
Jakarta — Yogyakarta // 14.25 - 15.45 // Mendarat di Bandara Adi Sucipto

Akomodasi Pesawat Direct Landing Madinah

SAUDI AIRLINES | Boeing 777
SV-821 | KAMIS | CGK MED | 16.00-23.20
SV-816 | JUMAT | JED CGK | 19.05-09.00+1

GAMAWISATA

Tour & Travel

JI. Persatuan, Komplek UGM sekip,

Blok L-5 Yogyakarta 55281
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